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MAGISCHER SPAZIERGANG
Die Seele der Natur erleben und genie3en. Ein Samstag Nachmittag in Lutjensee und Umgebung.

DER MAGISCHE SPAZIERGANG...

fuhrt durch urspriingliche Wiesen und Walder, rund um die Seen der bezaubernden Landschaft der
Stormarnschen Schweiz. Wir wollen einen geselligen Nachmittag in der Natur genief3en, Kraft tanken,
Innehalten und uns von den Gaben der Natur inspirieren lassen. Die Higel rund um Litjensee blieben
von der letzten Eiszeit verschont (Nunataks). Zeichen alter Kult - und Kulturstatte lassen sich hier
wieder finden. Peter Friedrich Kettling zeigt Orte, an denen die Seele der Natur besonders spurbar ist.
Der Spaziergang bietet einen Einstieg in die magische Natur Erfahrung. Zu jedem Termin gibt es ein
ausgewahltes Motto und eine andere Wegstrecke.

ANMELDUNG / MITZUBRINGENDES:

Um kurze Anmeldung wird gebeten, bitte bis spatestens 48 Std. vor Veranstaltungsbeginn. Die
Veranstaltung startet punktlich. Die Gebuhr ist zu Beginn fallig. Der Veranstalter haftet nur bei
Fahrlassigkeit oder grober Absicht. Die Teilnahme geschieht in Respekt mit der Natur und auf eigene
Verantwortung. Der Spaziergang findet bei jedem Wetter statt und geht zum Teil querfeldein. Bitte
entsprechend einkleiden, Proviant fir ein kleines Picknick und eine Sitzunterlage mitbringen!

ORT / ZEIT / KOSTEN:

Treffpunkt ist in LUtjensee, auf dem Parkplatz des Restaurants Forsthaus Seebergen (mit dem PKW
ca. 30 Min. von Hamburg, Horner Kreisel). Die Wegbeschreibung unter www.buero-fuer-raum, fir Bus
und PKW, fiihrt vorbei am Treffpunkt des Magischen Spaziergangs. Der Magische Spaziergang
dauert: 5 - 6 Std. und kostet 20 €. Der Magische Spaziergang fur Kinder dauert: 3 — 4 Std. und kostet
10 € fur Kinder und Erwachsene.

TERMINE / MOTTO:

Sa 06. Mai 14.00 — 20.00, die Welt der Tiere.

Sa 10. Juni 14.00 — 20.00, mehr Uber das Medizinrad bei Linau.

Sa 17. Juni 14.00 — 18.00, fur Kinder.

Sa 01. Juli 14.00 — 20.00, Einfaches Leben (letzter Magischer Spaziergang).

.In den Waldern sind Dinge, Uber die nachzudenken man jahrelang im Moos liegen kdnnte.“ F. Kafka

IN EIGENER SACHE:

Seit vier Jahren leite ich die Magischen Spaziergange. Nun ist es fiir mich Zeit, weiter zu gehen und
etwas Neues zu unternehmen. Ich bedanke mich bei Anke Schiitz, die den Gedanken des Magischen
Spaziergangs mit injiziert hatte. Und ich bedanke mich bei allen Kindern, Frauen und Mannern, die an
den vielen, schénen Spaziergangen teilgenommen haben und dabei sich selbst und der Natur ein
Stiick naher gekommen sind. Ich méchte euch fir weitere, intensive Natur Erfahrungen einladen; zum
Reisen, Feiern und Meditieren. Mehr Informationen dariiber gibt's bald per Post und in den folgenden
Newslettern. Der letzte offizielle Magische Spaziergang findet am 1. Juli 2006 statt. Gruppen kénnen
dann immer noch eine dhnliche Veranstaltungsform in der Natur buchen. Die neue Veranstaltung wird
"Natur Seele" heilRen.

Am vergangenen Wochenende feierten wir auf dem Lammerhof die Walpurgisnacht. Der neue
Festplatz ist schon geworden und wurde gebihrend eingeweiht. Es war eine kraftvolle, sternenklare
Nacht und ich hoffe Ihr habt sie gut verkraftet. Dank an alle die da gewesen sind. Das nachste
Jahreskreisfest ist Lugnasad, wie immer in einem viertel Jahr, mitten in den Ferien am 30 Juli 2006
auf dem Lammerhof in Panten.
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NEMETON
Natur erfahren - reisen - meditieren.

Einen schénen Start in den Mai und herzlich Willkommen.
Euer / lhr
Peter Friedrich Kettling

IMPRESSUM:

Weitere Veranstaltungstermine finden Sie unter www.nemeton.de. Auf der Homepage kénnen Sie den
Newsletter abonnieren.

Ich freue mich wenn Sie diese Nachricht weiter leiten. Personen ohne E Mail Adresse kénnen die
Informationen auf Wunsch gerne per Post bekommen.

Ilhre Adresse wird von mir nach allen Regeln fur korrekte E Mail Newsletter vertraulich behandelt und
ausschlieBlich fiur die Versendung aktueller Informationen genutzt.

Falls Sie in Zukunft keine Mitteilungen tiber NEMETON wiinschen, senden Sie diese E Mail einfach
an mich zuriick und fugen Sie in die Betreffzeile: ,Newsletter abbestellen" ein.
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