
 

 

 

 

BASIS CAMP 
 

Schule der Mystik. 
 
 

 
Das Mystische  lässt uns mehr Realität sehen als wir normalerweise im Alltag erleben, weil es uns eine 
größere Wirklichkeit offenbart, die von Veränderung und Vergänglichkeit unberührt bleibt. Dies ist die 
ursprüngliche Bedeutung der Mystik. Sie hat nichts mit Dunklem oder Geheimnisvollen zu tun; im 
Gegenteil: Mystik bedeutet JA zu sagen, zum eigenen, inneren, Wachstum und zum Wachstum anderer.  
 
Auf diesem Erkenntnisweg bietet die Schule der Mystik elementare Schritte. Durch spirituelle Natur 
Erfahrungen vermittelt sie mystische Begegnungen in direktem Erleben. Da dieses Erleben auch immer die 
eigene Situation berührt, sind die Lehren der Naturmystik weder abstrakt noch konfessionell begrenzt - 
vielmehr lebendig, unmittelbar, einend und frei. 
 
 
In der Natur Erfahrung  begegnen uns alle spirituellen Regeln dieser Welt. Hier können wir sie besser 
verstehen. Sie werden nachvollziehbar und spürbar. Das hat auch kulturelle Gründe. Die Spiritualität 
Mitteleuropas wurzelt tief im naturmystischen Verständnis. Unseren Vorfahren war die Natur heilig. Dichter 
und Denker singen davon ein Lied. Weise Frauen und Männer lebten außerhalb der Städte, um in und von 
der Natur das heilende Wissen zu erlernen. Eine druidische Ausbildung dauerte 20 Jahre und ihre Kirche 
war der Wald. Heute, nach allen kulturellen und wissenschaftlichen Errungenschaften, gilt das tiefere 
Verständnis der Natur, als eines der wichtigsten Anliegen unseres Zeitalters.  
 
 
Die Basis Camps  bieten Gelegenheit, intensive Naturmystik an ausgesuchten Ort zu erleben und zu 
praktizieren. Obgleich sie überwiegend draußen, zum Teil auch bei Dunkelheit stattfinden, verstehen sie 
sich nicht als survival trainings. Es geht vielmehr darum, einen undogmatischen und individuellen Zugang 
zur eigenen mystischen Begegnung zu erfahren. Die Inhalte und Übungen der Camps werden in Form 
einer Waldakademie vermittelt und bieten:   
 
• Intensive Natur Erfahrung. 
• Einführung in die Erdmysterien. 
• Meditation und Kontemplation. 
• Lehre und Gespräch. 
• Richtlinien interreligiösen Verstehens. 
 
Die Basis Camps legen den Grundstein der NEMETON Schule der Mystik. Die Themen eines Camp 
Wochenendes sind in sich abgeschlossen. Danach zieht das Basis Camp weiter, von Ort zu Ort. Zu jedem 
weiteren Camp steht ein weiterer Aspekt auf dem Programm. Zusammen ergeben die Basis Camps einen 
Einführung in die fünf mitteleuropäischen Erdmysterien.  
 
Die Erdmysterien geben den Basis Camps ihre Struktur. Um die Erfahrbarkeit eines jeweiligen Elements zu 
unterstützen werden besondere Natur Orte gewählt; zwischen Harz und Ostsee. Die Möglichkeiten für 
Unterkünfte und Verpflegung ändern sich mit den Gegebenheiten des Ortes und den Jahreszeiten. In den 
Sommerzeiten werden wir auch draußen übernachten und uns selbst verpflegen..  
 
 
Herzlich Willkommen  auf eine Reise im mystischen Strom. 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

BASIS CAMP 
 

Der Wind der Wind. 
 

Freitag, den 23. März um 20:00 bis Sonntag, den 25.  März 2007 um 15:00 
bei Familie Jansen, 24978 Groß Rheide, im Mühlenhau s, 

Nähe Schleswig (Schleswig Holstein).  
 

 
 
 
Das zweite Basis Camp  widmet sich dem Erdmysterium des Elements Luft. Der Wind, der Wind – das 
himmlische Kind – ein Spruch, den jeder kennt. Was genau ist damit wohl gemeint? Ich mache mir 
Gedanken darüber warum Orkane in letzter Zeit zunehmen. Oder kommt es mir nur so vor? Bevor ich mit 
anderen über den Wind spreche, will ich herausfinden was der Wind für mich selbst bedeutet. Wir werden 
über das phantastische Luftelement und den Wind sprechen. Aber nicht nur über den Wind, sondern vor 
allem - mit dem Wind. Dazu werden wir den Wind erfahren. Nach dem Tanz ziehen wir uns in Stille zurück. 
Die Wahrheit der mystischen Praxis führt immer wieder ins Schweigen – ohne sich darin zu verlieren. Aus 
der Stille, in der ein Ton erst hörbar wird, geht der Mystiker in der Welt, als Hauch oder Sturm aus einer 
größeren Dimension – mitten hinein ins Leben.  
 
Der mystische Dialog wird diesmal unterstützt mit Texten u. a. von Paul Knitter und Thich Nhat Hanh. Wir 
befassen uns mit dem Unterschied zwischen „Magie“ und „Mystik“ und klären die Begriffe „Inter – Sein“ und 
„Annehmen“. Und dann ist da noch die Geschichte von Mirgol dem Falken ... Es gibt reichlich Erfahrungs-
raum und Unterricht in geselliger Runde, drinnen und in der freien Natur, Zeit für innere Einkehr und die 
Einführung in das Luftmysterium. Hier die Themenübersicht dieses Wochenendes: 
 
• Die luftige Lehre. 
• Ekstatischer tanz 
• Meditation 
• Grundlagen der Mystik. 
• Übung zum Annehmen. 
• Ritual um etwas Aufzulösen. 
• Die Reihenfolge der fünf europäischen Elemente. 
• Magie und Mystik. 
• Einführung in das Luftmysterium. 

 
Klare Luft und eine einfältige, abwechslungslose Gegend kennzeichnen dieses Camp, das nördlichste der 
fünf Basis Camps. Wir werden von einer sehr tierliebenden Familie beherbergt. Das Mühlenhaus ist ein 
Reiterhof mit eigenen Pferden und etwas Land, auf dem wir uns frei ent falten dürfen.  
 

 
Leitung 
 
NEMETON  Peter Friedrich Kettling  Bugenhagenstr. 1a  23568 Lübeck.  
Tel  0451 / 290 63 27  Fax  0451 / 290 63 89  www.nemeton.de  info@nemeton.de    
 
Peter Friedrich Kettling, geb. 1960 ist Vater, Dipl. - Ing., Feng Shui und Geomantie Berater,  
Lehrer für Natur Erfahrung und Meditation und Mitglied im Dachverband Geistiges Heilen e. V. 

 



 

Organisatorisches. 
 
Ort und Zeit  
 
Siehe oben. Das Seminar beginnt um 20:00 endet am Sonntag gegen 15.00. Du kannst gerne eine Stunde 
früher ankommen. Nach dem Seminarende tut es gut etwas Zeit in Reserve zu haben um nicht zu hetzen. 
 
 
Anmeldung 
 
Bitte melde dich schriftlich mit dem beigefügten Anmeldeformular oder mit dem E Mail Formular auf der 
NEMETON Homepage an. Anmeldeschluss ist der 6. März 2007. 
 
 
Verpflegung 

 
Wir werden (passend zum Element Wind) vegetarisch verpflegt. Freitag Abend gibt es eine gute Suppe.  
Du brauchst also nichts zum Essen mitbringen. Wer mag kann das natürlich gerne tun. Wir freuen uns über 
Nervennahrung, Schokolade, Nüsse, Kuchen, Obst... 
 
 
Mitzubringendes  
 
• Unbedingt wetterfeste Kleidung und Sitzunterlage, um auch bei kälteren Temperaturen oder 

nassem Wetter eine Weile lang draußen wandern und sitzen zu können z. B. Regenjacke, 
Pullover, lange Unterhose etc und Schuhe die für feuchte Wiesen geeignet sind. 

• Für die Einführung in das Mysterium benötigst Du lockere Kleidung und falls Du danach 
durchgeschwitzt bist Wechselwäsche und Handtuch. 

• Bring bitte eigene Bettwäsche (Laken, Kissen und Decke) oder einen Schlafsack mit. 
Schlafunterlagen und Duschgelegenheiten sind vorhanden. 

 
 
Anfahrt 
 
Der nächst gelegene ICE Bahnhof ist Husum. Bahnfahrer können nach Absprache dort von Herrn 
Jansen abgeholt werden. Ich bitte die Autofahrer diejenigen mitzunehmen die autofrei sind. Nach 
Möglichkeit vermittle ich Mitfahrgelegenheiten. Während der Anreise bin ich telefonisch unter 05120 
/ 767 38 59 zu erreichen und im Mühlenhaus bei Familie Bruns Jansen Tel 04624 / 803358. 
 
 
Wegbeschreibung mit dem PKW von Hamburg (ca 1 ½  Stunden):  Autobahn A 7 Richtung 
Flensburg. Abfahrt Schleswig / Jagel runter. Weiter nach Klein Rheide. Hinter Klein Rheide an der T 
Kreuzung rechts Richtung Groß Rheide. Nach ca 2 km (noch vor Groß Rheide) liegt an der 
Landstasse rechts ein einzelner Bauernhof. Im Vorgarten steht das Schild „Mühlenhaus“. Hier rechts 
rein, vorsichtig über den Hof fahren und weiter dem Weg bis zum Ende folgen. Gute Fahrt. 
 
 
Die weiteren Termine  

 
• 3. Basis Camp:  Flamme des Herzens   15. – 17. Juni 2007 
• 4. Basis Camp:  Der Tag am Meer   21. – 23. September 2007 
• 5. Basis Camp:  Salz des Lebens   30. Nov. - 2. Dez 2007 
• Lehrzeit:  Der mystische Charakter 2008 - 2009 
 
Die wechselnden Rahmenbedingungen und Veranstaltungsorte werden kurz vor Beginn in den NEMETON 
Newslettern bekannt gegeben, auf ausdrücklichen Wunsch auch per Post. Die Camps können auch dazu 
dienen, die für 2008 geplante NEMETON Lehrzeit „Der mystische Charakter“ kennen zu lernen. 
 
 
 
 

 



 

Anmeldung 
 

zum Basis Camp / Der Wind der Wind. 
 

Freitag, den 23. März um 20:00 bis Sonntag, den 25.  März 2007 um 15:00 
in Groß Rheide /  Mühlenhaus, Nähe Schleswig (Schle swig Holstein),  

Teilnahmegebühr 120 €, Unterkunft und Verpflegung 6 0 €, gesamt 180 €. 
 
 
 

□  Ich melde mich verbindlich zu der oben genannten Veranstaltung an.  
Mit meiner Unterschrift erkenne  ich die Teilnahmebedingungen an. 

 

□   Ich komme mit dem eigenen PKW und kann noch jemand mitnehmen. 
 

□   Ich benötige eine Mit fahrgelegenheit. 
 

□   ich zahle den Teilnahmebetrag in bar. 
 

□   ich überweise den Teilnahmebetrag auf das Konto von Peter Friedrich Kettling, Postbank Dortmund 
BLZ 440 100 46 Kontonummer: 901 078 467, Verwendungszweck: Basis Camp Nov 2006. 

 

□   Ich möchte den NEMETON Newsletter bestellen. 
 
 
 
 
Teilnahmebedingungen 
 
Beginn:  Die Veranstaltungen beginnen pünktlich. Kursgebühren sind vor Beginn fällig, bar oder auf das 
Konto des Veranstalters. Anmeldung und Reservierung: Die Plätze werden mit Eingang der Anmeldung 
vergeben. Ihre Anmeldung ist verbindlich. Wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird, kann die 
Veranstaltung ausfallen oder verschoben werden. Die Anmeldung wird dadurch hinfällig, Vorauszahlungen 
werden umgehend erstattet. Veranstaltung in der Natur:  Der Teilnehmer ist darüber informiert, dass die 
Veranstaltung überwiegend draußen, bei jedem Wetter und zum Teil auch bei Dunkelheit stattfindet. 
Verantwortung: Die Teilnahme geschieht auf eigene Verantwortung und ersetzt keine ärztliche Therapie. Die 
Haftung des Veranstalters beschränkt sich auf Fahrlässigkeit und grobe Absicht. Eine Haftung  für Mängel 
oder Unfälle die außerhalb des reinen Kursbetriebes liegen, bleibt ausgeschlossen. Das gilt insbesondere für 
Fahrten, Mitfahrgelegenheiten, Quartiere und Verpflegung, auch wenn diese vom Kursveranstalter vermittelt 
wurden. Vorbehalt: Der Veranstalter behält sich vor, sich unter besonderen Umständen von seinem 
Stellvertreter vertreten zu lassen; ebenso Termine oder Inhalte zu ändern. Ansprüche bestehen deswegen 
nicht. Stornierung: Bei einem Rücktritt werden Stornierungsgebühren in Höhe von 50 % der gesamten 
Teilnahmegebühren fällig. Die Gebühren entfallen, wenn der Teilnehmer eine Ersatzperson stellt. Bei 
Nichterscheinen oder Abbruch ist der volle Betrag fällig. 
 
 
 
 
............................................................................................................................................................................................................................. 
Name 
 
 
............................................................................................................................................................................................................................. 
PLZ, Ort, Strasse  
 
 
............................................................................................................................................................................................................................. 
Tel, Fax, Handy, Email 
 
 
............................................................................................................................................................................................................................. 
Datum, Unterschrift 

 
 
 
Anmeldung senden an: NEMETON  Peter Friedrich Kettling  Bugenhagenstr. 1a  23568 Lübeck.  
Tel  0451 / 290 63 27  Fax  0451 / 290 63 89  info@nemeton.de    


